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er Wunschtraum
von Othmar Kyas

heifit: ,San.-rat
Dr. Gmelins
Nordsee-Sanato-
rium und Padago-
gium“. Ein alter
Lehrfilm von
1926, eine Be-

kannte hat ihn in den sechziger Jahren als
Studentin an der Sporthochschule Koln
noch gesehen. Nachforschungen dort er-
gaben allerdings nichts. Doch Kyas bleibt
zuversichtlich: ,Es hat etliche Kopien ge-
geben, irgendwo muss noch eine sein.*

Der drahtige Osterreicher, vormals
Technischer Direktor und Marketingleiter
bei Hochtechnologieunternehmen wie
Hewlett-Packard, Tektronix und Danaher
sowie Autor von zwolf Fachbiichern, ver-
mietet jetzt Ferienwohnungen in Wyk auf
Fohr. Er ist Vorsitzender der sieben Akti-
visten des Nordsee-Kurpark e. V. Der ver-
schollene Film soll die Wyker Sanatori-
umsvergangenheit wieder zutage férdern
helfen. Nur ein Rest des Parks und ein
paar Nebengebdude sind noch tibrig.

Kyas’ Mitstreiter Winfried Prinzen war
Mitte 20, als er auf die Insel kam, er hat
den Nordsee-Kurhof noch in vollem Be-
trieb erlebt — und den jahrzehntelangen
Niedergang. Sein Restaurant ,Pfannku-
chenhaus* ist die ehemalige Sanatoriums-
wascherei. ,Meine Kinder sind neben Rui-
nen aufgewachsen®, sagt Prinzen. Heute
steht an ihrer Stelle eine inseliibliche
Wohnhaussiedlung, andere Teile des Ge-
landes sind &hnlich bebaut.

Im zugewachsenen Rest-Kurpark fin-
den sich noch uralte Blockhduser und
zwei Gedenksteine, die den Sanatoriums-
Griinder Carl Gmelin und den Architek-
ten August Endell verewigen. Hinweis-
tafeln geben ein paar Grunddaten an. Die
tatsichliche Dimension der Anlage wird
daraus kaum ersichtlich. Selten hat ein so
kleiner Verein ein so vielschichtiges Ver-
méchtnis betreut: Das 1898 erbaute Sana-
torium war eines der groften Jugendstil-
Bauensembles Norddeutschlands. Der
Nordsee-Kurhof bestand bis in die siebzi-
ger Jahre, lag dann brach und verkam.

Die Lage in Strandnidhe weckte Begehr-
lichkeiten, Abrissabsichten versuchte das
Landesamt fiir Denkmalpflege zu stop-
pen. Das rief Brandstifter auf den Plan —
mal brannte das Internatsgebdude, mal
Werkstattraume, mal das Haupthaus. In
kalten Wintern froren die alten Heizun-
gen kaputt. Prinzen musste als Anrainer
des Desasters nachts die Plinderungen in
den Geméuern mit anhdren. Zwei grof3e
Ornament-Reliefs aus der Fassade konn-
ten 1983 noch geborgen werden. Um mil-
lionenschwere Uberlassungen und unzu-
lassige Verrechnungen von Gewerbesteu-
er auf den Kaufpreis fochten die Stadt
‘Wyk und der Kurhof-Geschéftsfiihrer Ger-
hard Allerdissen jahrzehntelang phantasti-
sche Prozesse bis zum Bundesgerichtshof
aus, das schleswig-holsteinische Finanz-
ministerium intervenierte, Investoren gin-
gen pleite. Anfang 1992 kam der Abriss.

Tatséchlich schuf Gmelin von 1898 an
eine einzigartige, 50 Hektar grof3e Anlage.
Die Kombination von Sanatorium, Schul-
internat und Golfclub nebst nachkriegs-
bedingten Zweckentfremdungen war einst
Lebensetappe fiir Tausende Menschen.
Und AuBenposten der Avantgarde, weil
Gmelin Zeitstromungen der vorvergange-
nen Jahrhundertwende wie Jugendstil, Le-
bensreform und Landheimerziehung auf-
griff — mit Kiiche, Gemiisegarten, Wische-
rei, Tischlerei, Backerei, Hihnerfarm und
Schweinehaltung, Windgeneratoren, Pfer-
destéllen, Fuhrbetrieb, Rasentennis, Mu-
sikpavillon, Strandcafé (spater ,bioklimati-
sche Forschungsanstalt®), eigenem Strand
mit Liegehallen und Faltbootschuppen.

Harald Gmelin, der 90 Jahre alte Enkel
des Sanitétsrats und Kurpark-Vereinsmit-
glied, schétzt die Zahl der Beschiftigten
auf etwa 200. Im auf Heideland angeleg-
ten Park gediehen wegen des milden See-
klimas Himalaja- und Libanon-Zedern,
Feigen, Seidenbdume, Spindelstrducher
und Bambus, zum Teil durch Tropf-
bewisserungsanlagen. Nicht minder exklu-
siv waren die Géste: Neben wilhelmini-
scher Oberschicht promenierte Publikum
aus russischem Kaiserreich und K.-u.-k.-
Monarchie, sogar aus Siidafrika, Stidameri-
ka, Brasilien und Westindien.

Zum Erhaltungszustand der Holz-
héuser und botanischen Rarititen lie3 der
Kurpark-Verein nun Gutachten erstellen.
In allen Hausern sitzt Schwamm, von den
seltenen Baum- und Pflanzenarten sind
nur noch 20 Prozent vorhanden. Ob sich
der ,Schatz am Siidstrand“ revitalisieren
lasst? Bislang ddmmert in seiner Ver-
wunschenheit nur die Geistigkeit des Ge-
wesenen vor sich hin, kaum greifbar — es
sei denn, man fasst den Ort als Bannkreis
eines noch ungeschriebenen Bildungs-
romans auf. Er misste zwar von den
Postkartenklischees von Fin-de-Siecle-Ab-
glanz und munterem Zwanziger-Jahre-Ba-
deleben abriicken, wiirde aber originelle
Akteure hervorbringen — ein Stoff fiir
Literaten oder Fernsehserien-Autoren.

Dr. Carl Gmelin, Sanitdtsrat alten
Schlags mit Gehrock, Kneifer und Steh-
kragen, wirkt wie einer frithen Thomas-
Mann-Erzéhlung entstiegen. Desgleichen
sein Studienfreund Dr. Carl Haeberlin,
den er auf die Insel nachholte: zwei Schwa-
ben, die mit Heilklima-, Heimat- und frie-
sischer Sprachforschung die ganze Insel
aufrollten. Gmelin war 1892 als Tuberku-
lose-Patient in Bodelschwinghs Amrumer
Hospiz-Holzhéduser an die See gekommen.
Hier lernte er die Hamburger Fabrikanten-
tochter Alice Mensendieck kennen. Sie
heirateten 1893. Gmelin arbeitete erst als
Arzt und ,Vergniligungsdirektor” im Amru-
mer Hospiz, iberwachte dann Diétlabore
im Lahmann-Sanatorium im heutigen
Stadtteil Weifler Hirsch in Dresden. Dank
der Mitgift fligte sich beides auf Féhr zur
Synthese. Sein Schwager Otto Mensen-
dieck, mit dem er das Grundstiick am
Meer aussuchte, arbeitete anfangs bei ihm
mit, ging dann nach Ziirich und wurde
Schiiler des Psychologen Alfred Adler.

Das Vermachtnis
vom Sudstrand

Ein Verein versucht die Erinnerung an das
Gmelin-Sanatorium in Wyk zu beleben.

Von Christian Meurer, Fotos Daniel Pilar

Der Enkel:
Harald Gmelin
hdlt ein Bild sei-
nes Grofsvaters
Carl Gmelin,
des Sanatori-
umsgriinders.

Ein Abenteurer hingegen war der zwei-
te Schwager Carl (,,Charly“) Mensendieck:
Zunéchst Techniker und Ingenieur der Kai-
serlichen Marine, arbeitete er spiter drei
Jahre in einer Goldmine in Mexiko. Um
1900 gab er dem Sanatorium kaufménni-
sche Starthilfe, ging dann nach Russland
und Indien. Den Ersten Weltkrieg ver-
brachte er in einem indischen Gefangenen-
lager bei Ahmednagar. 1919 nach Féhr zu-
riickgekehrt, zog er die Féden an sich.
Gmelin war schon seit 1904 verwitwet
und wirtschaftete chaotisch. ,Mein Grof3-
vater hatte einen Fehler”, sagt Harald
Gmelin. ,JImmer wenn er einem Gast absa-
gen musste, baute er ein neues Haus.*

»,Charly“ betrieb die Umwandlung des
Sanatoriums in eine AG, kaufte heimlich
Aktien auf und mandévrierte ihn langsam
aus. In den zwanziger Jahren wurden
fleischlose Kost und Abstinenz abge-
schafft, stattdessen eine Turnhalle gebaut
und ein Neun-Loch-Golfplatz angelegt.
1930 kiindigte die AG dem alten Gmelin,
der noch bis 1935 am anderen Ende der In-
sel einer Heilstétte fiir die Reichsversiche-
rung fiir Angestellte vorstand. Dann ging

Munteres Badeleben: Ein
historisches Bild im Besitz
von Harald Gmelin zeigt
den Nordsee-Kurpark.

er nach Tibingen. Zweimal kam er noch
zuriick, fihlte sich in den alten Rdumen
aber nur ,,wie ein Geist“. Er starb 1941.

in Melodram vor Wimmel-

kulisse: ,Wenn Hochbetrieb

war“, so Enkel Harald

Gmelin, ,hat die Kiiche fiir

1000 Menschen gekocht.”
Viel Kulturgeschichtliches ist in den alten
Park eingesponnen: August Endell ent-
warf das 1898 errichtete Hauptgebdude
samt Innenausstattung, Wandschmuck
und Mobiliar, angefertigt in den Dresdner
Werkstitten. Endell gehorte zur Miin-
chen-Berliner Kunstszene im Umfeld von
Rainer Maria Rilke, Lou Andreas-Salo-
mé, Franziska Gréfin Reventlow, Oscar
A. H. Schmitz und Vertretern des Stefan-
George-Kreises wie Melchior Lechter
und dem Maler-Ehepaar Lepsius. Seine
Schopfungen, heute Meilensteine, sind
vielfach zerstért worden: Das Wellen-
und Drachenornament, mit dem er in
Miinchen die AuB3enfassade des ,Elvira“-
Fotostudios von Anita Augspurg und So-
phia Goudstikker schmiickte, rissen die

Vereinte Krafte: Othmar
Kyas (links) und Winfried
Prinzen suchen Unterstiitzer.

Nazis herunter. Berliner Salamander-Fili-
al-Einrichtungen fiir den Schuh-Indus-
triellen Rudolf Moos rissen dessen Com-
pagnons wieder heraus. Sein dortiges Ca-
baret-Theater fir den ,,Uberbrettl“-Litera-
ten Ernst von Wolzogen fiel alliierten
Bomben zum Opfer. Das Hotel am Stein-
platz und die buntglasierte Fassade des
ersten der Hackeschen Hofe in Berlin
sind letzte Hinterlassenschaften.

Mit Gmelin Uberwarf er sich bald, teils
wegen der Handwerker, die ,alles falsch“
machten, teils wegen ausbleibenden Ho-
norars. Ein Teil wurde fiir therapeutische
Hilfe bei seinen Eheproblemen verrech-
net, 1903 musste sich Gattin Elsa von
Carl Gmelin behandeln lassen. Als En-
dell zur Bauinspektion nach Fohr kam,
traktierte sie ihn nach einer weiteren
missgliickten Liebesnacht mit dem Pan-
toffel. Sie jagte als wohl furiosester Kome-
tenschweif durch das Sanatorium: vorbei
an Endell, vorbei an Schriftsteller Felix
Paul Greve, mit dem sie davonlief, und
vorbei an dem entlaufenen deutschen Ad-
ligen, den sie in New York heiratete, avan-
cierte sie zur ,Dada-Baroness® Elsa von

Zeichen von gestern: Die [nitiatoren des Vereins Nordsee-Kurpark wollen die Vergangenheit des zerstorten Wyker Sanatoriums rekonstruieren, das teils verfallen ist und teils abgerissen wurde.

Freytag-Loringhoven, Freundin von Peg-
gy Guggenheim und Djuna Barnes. Neuer-
dings wird ihr die eigentliche Urheber-
schaft an Marcel Duchamps Ready-made
,Fountain®, einem Urinal, zugeschrieben.
Dem Dichter Christian Morgenstern ge-
fiel es im Sommer 1905 so gut bei Gme-
lin, dass er lyrisch verfligte, im Nachbar-
dorf Nieblum begraben zu werden, nebst
der Anweisung: ,,Und schreibt mir dort
auf mein steinern Haus nur den Namen
und: ,Lest Lagarde‘!“ Baulich behalf sich
Gmelin zwischendrin selbst, entwarf sein
Gastehaus Tiibingen in einer Art Jugend-
stil Marke Eigenbau. Weitere Impulse er-
hoffte er sich vom aus Béhmen stammen-
den Universalkiinstler Wenzel Hablik.

,Dr. G. erbot sich, mir hier auf Fohr ein
Haus zu bauen. Ich konnte es selbst bis
ins kleinste durchfithren und konnte au-
Berdem noch eine ganze kleine Stadt bau-
en“, notierte Hablik im Januar 1909: ,Er
will hier menschliche Zuchtwahl versu-
chen und braucht dafiir Raum und — ei-
nen vielseitigen Berater.“ Ihren ,neuen
Menschen® hofften die beiden nicht im
Sinne Hitler’scher ,Rassereinheit”, son-
dern durch Kreuzung von Menschen ver-
schiedenster Nationalitdt herauszumen-
deln. Im ,Traum von Wyk*“, den Hablik
ebenfalls festhielt, konstruierte er ein
Raumschiff, um mit ,,50 Menschenpaaren
und zehn Geliebten“ in den Weltraum zu
starten. Auf3er Olportrits und Prospektvi-
gnetten kam aber nichts zustande. Gra-
fisch fiir das Sanatorium betétigte sich
der Jugendstilkiinstler Johann Vincenz
Cissarz von der Darmstadter Mathilden-
hohe, im Sanatorium malten auch das Ma-
ler-Ehepaar Lepsius — Sabine Lepsius
kam zum ersten Mal mit ihren vier Kin-
dern, als Endell ihr Berliner Atelier um-
baute — und Hermine Overbeck-Rohte
aus Worpswede.

Nicht verbiirgt ist, was der Surrealist
Hans Arp lberliefert: dass Dadaist Kurt
Schwitters Anfang der zwanziger Jahre
dort auf einen Baum geklettert sei, um
erstmals seine ,Ursonate“ zu deklamie-
ren. Das Fohrer Museum Kunst der West-
kiiste bot 2019 in einer Ausstellung zum
200. Jubildum des Seebads Wyk auch ei-
nen Uberblick zur Sanatoriumshistorie.
Weitere Einblicke zu finden, um dieses
Potpourri zur Besucherattraktion zu ma-
chen, ist die eigentliche Mammutaufgabe.

Ein Seitenarm Internatsreminiszenzen
kdme noch hinzu: In der Anfangsphase
uberwinterte Paul Geheeb, spéter Griin-
der der Odenwaldschule, 1898/99 mit eini-
gen rachitischen Kindern in drei Holzhéu-
sern, zerstritt sich dann aber mit Gmelin,
weshalb der Schwager Otto Mensendieck
ibernahm. Geheeb und der Landschul-
heim-Pionier Gustav Wyneken schlugen
Angebote Gmelins fiir ein ,Seeerzie-
hungsheim* aus; sie wussten, dass keine
Unterrichtsrdume existierten.

Als Mensendieck zu Alfred Adler floh,
schloss man sich von 1908 an kurz dem
Padagogium Godesberg an; der Architekt
Friedrich Schutte baute 1910 ein Paddagogi-
um, nach dem Zweiten Weltkrieg war es
lange Wyks Gymnasium. ,,Von den akade-
misch gebildeten Lehrern hat kein einziger
die in Preu3en vorgeschriebene praktische
Vorbereitungszeit mit Erfolg absolviert®,
meldete die Schulaufsicht 1912 nach Ber-
lin. Bis Ende 1940 gab es 16 Schulleiter.
Wernher von Braun, kurzzeitig Schiiler,
ging weiter nach Spiekeroog.

Der zuriickgebetene Otto Mensendieck
verlief3 1924 im Streit endgiiltig die Insel.
Er starb ein Jahr spéter, vorher hatte er
noch versucht, im ehemaligen Landhaus
von Thomas Mann in Bad T6lz ein Jugend-
heim zu griinden. 1930 verkaufte ,,Char-
ly* Mensendieck das Padagogium als Er-
holungsheim an die Reichspost. Schul-
haus wurde das in Haus Nordmark umge-
taufte Postgebdude. In den Nazijahren
wurde ein ,Kontaktverbot mit den Insel-
kindern® verfiigt, die NSDAP Siidtondern
rigte im September 1935 ,.eine weitgehen-
de Bemithung um die jiidische Eltern-
schaft. (...) Es geschah das wohl in Riick-
sicht auf die meist jidisch-demokrati-
schen Kreisen angehorigen Géste des Sa-
natoriums.

Ostern 1940 — Fohr war Sperrgebiet —
war Schluss, die Wehrmacht zog ein und

baute hinter Haus Nordmark zwei Bara-
cken. Diesen Komplex pachtete 1946 —
das Sanatorium bevolkerten Hunderte
Fliichtlinge — das Carl-Hunnius-Internat,
ein Relikt des Balten-Deutschtums aus
dem pommerschen Misdroy. Der Schirm-
herr Hunnius war ein greiser Gelehrter,
Spezialist fiir orientalische Sprachen und
Herausgeber uralter Handschriften. Ei-
gentlicher Chef war Hans Lohmann, Pas-
tor der Bekennenden Kirche, ehemaliger
Artillerieoffizier und charismatischer
Kanzelredner. Jedes Jahr knatterte er mit
seinem Lambretta-Motorroller zu den
Bayreuther Festspielen.

eine Zoglinge, viele aus balti-

schem und preuflischem Adel,

unterwarf er einer Art Kom-

miss: um sechs Uhr Morgenlauf

barfuf3, danach in geschlossener
Formation zum Sanatoriums-Speisesaal
zum immer gleichen Frithstiick, Porridge
und trockenem Broétchen. Dazu Stuben-,
Sauberkeits- und Fahnenappelle, Tisch-
gebet, dienstags ,Schweigemahlzeit®,
,Schliff* durch altere Schiiler. Lohmann,
hochmusikalisch, studierte vielstimmige
Bachchore ein, die Internatler fithrten
Héandel-Oratorien im Wyker Colosseum
auf. Es gab auch Schultheater. ,Ich habe
selbst den Feldmarschall Dorfling im ,Prin-
zen von Homburg’ gespielt”, erinnerte
sich Niklas Frank, Sohn des NS-General-
gouverneurs Hans Frank. Er war wie sein
Bruder Michael, zwei S6hne des Reichs-
auBenministers Ribbentrop und Tenor
René Kollo Hunnius-Zogling. ,Im Internat
erlebte ich die schonste Jugendzeit®,
schreibt Frank in einem der Gedenkbii-
cher fiir die weit mehr als 1000 Internatler.
,,Die Freude dariiber hélt heute noch an.“

Im Sanatorium ging es legerer zu.
»,Nach dem Krieg war der Nordsee-Kurhof
ja eher Golfhotel“, sagt Harald Gmelin.
Der Lebemann Mensendieck hielt die Gés-
te im Clubhaus bei Laune. Pastor Loh-
mann ging 1959, Mensendieck starb 1963.
Uber Versicherungsgesellschaften bekam
der Nordsee-Kurhof A.G. zwar noch Gés-
te, die der Gymnastiklehrer Hans Heigel
mit einer bei einem japanischen Obersten
in sowjetischer Kriegsgefangenschaft ge-
lernten Konditionstherapie trimmte. Aber
Geld fiir Reparaturen war nicht mehr vor-
handen. ,,Oft ging ich zu Herrn Kéhler,
dem Prokuristen®, erinnert sich ,,Pfannku-
chenhaus“-Betreiber Prinzen. ,,Er war ein
gewissenhafter Buchhalter, aber die Ener-
gie, um etwas anzuschieben, hatte er
nicht.“ 1972 gab die Livlandische Ritter-
schaft ihr mittlerweile heruntergekomme-
nes Hunnius-Institut auf — es war das Vor-
spiel fir die Zerstérung des ganzen un-
ersetzbaren Architekturdenkmals.

Mit einer medizinisch-meteorologi-
schen Messstation und einem Dokumen-
tations- und Veranstaltungszentrum will
der Kurpark-Verein den Lokalmythos
nun neu beleben. Am 17. Dezember wur-
de ein EU-Fordergeldantrag bewilligt.
,,Gemeinsam mit den Mitteln, die von der
Stadt Wyk zur Verfiigung gestellt werden,
konnen so die Gesamtkosten von 300 000
Euro fiir die Realisierung des Projekts auf-
gebracht werden®, sagt Kyas. Einige Foh-
rer werden wohl fiir die geplante stindige
Ausstellung Souvenirs hervorkramen.

Die grofiten sind weit weg: Ein gerette-
tes Endell-Relief hidngt beim Hinterein-
gang der Kieler Kunsthalle. Das andere
wurde an der Kieler Universitat laut dama-
liger Gebdudeordnung in ,Block S5,
Raum 004“ eingelagert und noch nicht
wieder aufgefunden. Eine Sanatoriumsgar-
nitur Endell-Mobel zeigt das Berliner Bro-
han-Museum. Die tiibrigen kaperte sich
der Kunsthandel, Museen bekamen
nichts.

Sponsoren hat der Kurpark-Verein
schon eingeworben, Dokumentar- und
Werbevideos gedreht, Wyks Biirgermeis-
ter Hans-Ulrich Hess gewonnen. Auch
sein Tiibinger Kollege Boris Palmer signa-
lisierte bei einem Besuch Unterstiitzung.
Kyas will beim néchsten Traditionstreff
der schwibischen ,Ehrbarkeits“-Familie
Gmelin anriicken. ,Ich plane, mit einem
festen Prédsentations-Slot dabei zu sein.
Hoffentlich mit Neuigkeiten vom zweiten
Relief.“



